
«УТВЕРЖДАЮ»
Дире МБОУДО «СШ № 6» 
И от 26.12.2024 г.

В.Л. Жуков

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН : «Ж 
спортивно-массовых мероприятий МБОУДО « год

ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА
№ 
п/п

Дата проведения Наименование соревнований Место 
проведения

Ответственный

1. 22-26 января Всероссийский ежегодный турнир по 
тяжелой атлетике «Юность Урала» (10- 
12,13-15,13-17 лет)

г. Каменск- 
Уральский, 

Свердловская 
область

Мургин А.Л.

2. 03-10 февраля Кубок России г. Верхняя 
Пышма, 

Свердловская 
область

Мургин А.Л.
Первушин М.И.

3. 10-17 февраля Всероссийский турнир памяти ЗТР 
М.С. Окунева, на призы Олимпийского 
чемпиона Дмитрия Берестова (юноши 
и девушки 10-12, 13-15 лет)

д. Кузьмино- 
Фильчаково, 
Московская 

область

Первушин М.И.
Мургин А.Л.

4. 14-15 февраля Первенство г. Липецка по тяжелой 
атлетике среди юношей и девушек 
2007-2009, 2010-2011, 2012 г.р. и 
моложе, посвященное 80-летней 
годовщине победы ВОВ 1941-1945 г.г.

г. Липецк, 
Липецкая 
область

Мургин А.Л.
Первушин М.И.
Крутских А.И.

5. 21 -22 марта Чемпионат Липецкой области,
Первенство Липецкой области, 
Первенство МАУ ДО ДЮСШ 
Данковского муниципального района 
по тяжёлой атдетике среди юношей и 
девушек

г. Данков, 
Липецкая 
область

Мургин А.Л.
Первушин М.И.
Крутских А.И.

6. 21-31 марта Первенство России среди юношей и 
девушек по тяжелой атлетике 13-15 лет 
(2011-2009), 13-17 лет (2007

С. Сукко, 
Краснодарский 

край

Мургин А.Л.
Первушин М.И.
Крутских А.И.

7. Февраль-март УТС г. Липецк, 
ГСКУЛОДС 

«Мечта»

Мургин А.Л.

8. 22-28 апреля Чемпионат и Первенство ЦФО России г. Тула Мургин А.Л.
Первушин М.И.
Крутских А.И.

9. 07-11 мая Всероссийский турнир «Памяти ЗТ 
СССР Е.А.Тимерзянова» среди 
юношей и девушек (13-15 и 13-17 лет)

г. Бугульма, 
Республика 
Татарстан

Мургин А.Л.

10. 13-17 мая «II Всероссийский турнир Героя 
Советского союза Г.К. Жукова» (10-12 
и 13-15 лет)

г. Обнинск, 
Калужская 

область

Первушин М.И.

11. 23-24 мая Первенство области среди юношей и 
девушек до 23 лет (2002 и моложе)

г. Данков, 
Липецкая 
область

Мургин А.Л.
Первушин М.И.



12.
21-26 мая Всероссийские спортивные

соревнования по тяжелой атлетике 
«Янтарная штанга» памяти судьи 
международной категории Э.И. Цирика 
(13-15 и взрослые)

г. Калининград, 
Калининградск 

ая область

Мургин А.Л.
Первушин М.И.

13. 23-24 мая Открытый турнир по тяжёлой атлетике 
на Кубок главы администрации 
Калачеевского района среди юношей и 
девушек

пос.
Пригородный, 
Калачеевского 

района
Воронежской 

области

Мургин А.Л.
Сорокин Д.А.

14. 09-15 июня Первенство России среди юниоров и 
юниорок (15-23 года)

Южно- 
Сахалинск, 

Сахалинская 
область

Мургин А.Л.

15. 14-15 июня Открытое Первенство села Совхоз 
Боровский памяти Заслуженного 
тренера РСФСР, мастера спорта СССР, 
двукратного Чемпиона Олимпийских 
игр среди «Мастеров»
Льва Константиновича Никифорова

Калужская 
область, 

Боровской 
район,село 

«Совхоз 
«Боровский

Мургин А.Л.
Сорокин Д.А.

16. 21-28 июля Всероссийские соревнования по 
тяжелой атлетике «Путь к Олимпу» 
(10-12,13-17 лет и взрослые)

г. Москва
Первушин М.И.

17. 30 июля - 
03 августа

II Всероссийский турнир по тяжелой 
атлетике имени ЗТР - П.Г. Блинова на 
призы Е.А. Шиишлянникова (13-15, и 
13-17 лет)

г. Зима, 
Иркутская 

область

Мургин А.Л.

18. 09-14 августа Чемпионат России среди мужчин и 
женщин

г. Санкт- 
Петербург

Мургин А.Л.

19. 19-23 августа II Всероссийский турнир по тяжелой 
атлетике «Памяти Первого Президента 
Чеченской Республики - А.А. 
Кадырова»

г. Грозный, 
Чеченская 

Республика

Мургин А.Л.

20. 04 августа Всероссийский турнир среди мужчин и 
женщин «Золотые купола» памяти ЗТР 
В.П. Кузнецова»

г. Владимир, 
Владимирская 

область

Мургин А.Л.

21. 10-14 сентября Всероссийский турнир по тяжелой 
атлетике «Олимпийские надежды» (13- 
17 лет, взрослые)

г. Москва Мургни А.Л.
Первушин М.И.

22. 15-21 сентября Всероссийский турнир по тяжелой 
атлетике ЗТ РСФСР и СССР Ю.П. 
Саркисяна и ЗТР В.Ф. Соколова (13-15 
и взрослые)

п. Сукко, 
Краснодарский 

край

Мургин А.Л 
Сорокин Д.А.

23. 03-12 октября Первенство России среди юниоров и 
юниорок (15-18 и 19-20 лет)

г. Иркутск, 
Иркутская 

область

Мургин А.Л

24. 24-25 ноября Первенство области среди юношей и 
девушек до 20 лет

г. Данков, 
Липецкая 
область

Мургин А.Л. 
Крутских А.И. 

Первушин М.И.
Сорокин Д.А.

19-24 ноября Всероссийский турнир по тяжелой 
атлетике «Памяти ЗТ РСФСР А.П. 
Колоктионова на призы Олимпийского 
чемпиона В.С. Голованова»

г. Хабаровск, 
Хабаровский 

край

Мургин А.Л 
Сорокин Д.А.



26.
14-18 ноября Всероссийский турнир «Памяти 

Олимпийского чемпиона А.П.
Курынова»

город 
Зеленодольск, 

Республика 
Татарстан

Мургин А.Л.

27. 19-25ноября Всероссийский турнир «Серебряный 
гриф» на призы ЗМС Б.В. Серегина 
(мужчины, женщины, юноши, девушки 
10-12, 13-17 лет и взрослые)

г. Тула, 
Тульская 
область

Мургин А.Л.
Первушин М.И.

28. 30 ноября - 
03 декабря

Всероссийские соревнования на призы 
комитета по физической культуре и 
спорту Курской области

г. Курск, 
Курская 
область

Мургин А.Л.

29. 03-07 декабря Всероссийский турнир по тяжелой 
атлетике «Кубок Дальнего Востока»

г. Южно- 
Сахалинск, 
приморский 

край

Мургин А.Л.

Сорокин Д.А.

30. 16-22 декабря Всероссийский турнир по тяжелой 
атлетике «Железная лига Гераклион» 
(10-12, 13-17 лет и взрослые

г. Москва Мургин А.Л.
Сорокин Д.А.

Первушин М.И.
31. ноябрь-декабрь УТС г. Липецк, 

ГСКУЛОДС 
«Прометей»

Мургин А.Л.

32. 19 декабря Кубок Липецкой области среди 
мужчин и женщин

г. Данков, 
Липецкая 
область

Мургин А.Л.
Первушин М.И.
Крутских А.И.
Сорокин Д.А.

33. 20 декабря Областные соревнования памяти 
РСФСР Савченко В.Н. среди юношей и 
девушек

г. Данков, 
Липецкая 
область

Мургин А.Л.
Сорокин Д.А.

Первушин М.И.
Крутских А.И.


